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PLANOS DE ESTUDOS

1.Dados de Identificacao

1.1.Nome da Unidade:Colégio Cenecista Nossa Senhora dos Anjos
1.2.Municipio:Gravatai
1.3.Modalidade de Ensino: Ensino Fundamental
1.4.Componente Curricular: Ensino Globalizado

1.5.Ano: 1°

1.6.Carga Horaria: 736 h

1.7.Turno: Diurno

1.8.Vigéncia a partir: 2009
1.9.0bjetivo do Componente Curricular no Ano: O significado do primeiro ano é fazer com que a

crianca desperte para o mundo da escrita e da
desenvolvimento do raciocinio légico-matematico,

afetividade, atualizagdo, procurando desenvolver e estimular

leitura , dando continuidade ao processo de

realizando assim a construgdo do conhecimento,
levando-a a um crescimento sécio-afetivo e cultural. Realizar um trabalho com flexibilidade, coeréncia,

neste ano a curiosidade, o entusiasmo, o

compromisso, a autonomia, a sensibilidade, o interesse, o comprometimento, os valores, a justica, a
socializagdo e o interesse pela vida e pelo ambiente em que vive. A nossa metodologia procura
desenvolver as habilidades mentais, fazendo com que os alunos transformem a realidade de seu
cotidiano e construam o0 seu conhecimento interagindo com o grupo, tornando-o um cidaddo que
pensa, observa, experimenta, critica, cria, recria, decide e atua dento de sua comunidade.

2.Desenvolvimento

Componente Curricular: Lingua Portuguesa

EMENTA

OBJETIVOS

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

HABILIDADES E
COMPETENCIAS

Linguagem oral e
escrita, expressao
de sentimentos,
experiéncias, idéias
e opinides.

Conhecer as letras
do alfabeto para
que a crianca
construa sua

hipétese de
escrita.
Conhecer a

topologia das letras
para que o aluno
diferencie entre
aberta e fechada.
Relacionar a letra
inicial e final nas
palavras.

Escrever palavras
utilizando-se de
questionamentos
ortogréficos para
que a crianga
avance nos niveis
da escrita.

Ler as palavras e
frases trabalhadas
para que a crianga
comece 0 processo
da leitura.
Expressar suas
idéias através de

Alfabeto, reconhecimento e
topologia das letras(destacar
a primeira e a ultima letra
das palavras.

Hip6tese da escrita.
Formacao de palavras.
Leitura de palavras e frases.
Formacao de frases e
textos.

Leitura e interpretacao de
pequenos textos.

Introduc¢do ao conhecimento
de poesias , contos ,
parlendas , lendas , trava
lingua.

Trabalhar histérias em
capitulos apresentando os
volumes.

Letra maidscula e
mindscula(emprego em
frases e textos.)
Apresentacao da letra script
mailscula e mindscula
Leitura silenciosa e oral.
Leitura e andlise de textos
Nomes proprios.
Observacéao e
guestionamento sobre a

Identificar o alfabeto,
e utilizar a escrita
como uma forma de
comunicacao.
Identificar as letras
em aberta e
fechadas, e a letra
inicial e final nas
palavras.

Observar através
dos
questionamentos
como ocorre a
escrita.

Reconhecer as
palavras.

Expandir o uso da
escrita.

Escrever.

Valorizar a
leitura,expressar-se
oralmente ou através
da escrita.

Expandir sua leitura
e vocabulario.
Manusear e
reconhecer livros
com capitulos em




frases e textos para
que o aluno
desenvolva sua
escrita e linguagem.
Escrever palavras
utilizando-se de
questionamentos
ortogréficos para
que o aluno escreva
corretamente.
Compreender e
interpretar o que ler
para que o aluno
apresente uma
analise critica.
Conhecer o capitulo
e o volume dos
livros para que o
aluno identifique a
numeracgao
romana.

Expressar suas
idéias e
criatividades
através do texto
com logicidade
,apresentando inicio
, meio , fim para
que o aluno
produza-os com
melhor qualidade.
Identificar e
distinguir a letra
mailscula e
mindscula para que
o aluno as utilize
corretamente.
Conhecer o tragado
da letra script.

Ler textos
silenciosos e
oralmente para que
0 aluno evidencie a
compreensao e
expresse sua
escrita através de
questionamentos
ortograficos.
Realizar treinos
ortograficos para
que o aluno cresga
no nivel da escrita.
Conhecer os sinais
béasicos da
pontuacgao , para
que o aluno utilize a
pontuagao
corretamente.

estrutura do texto.

Treino ortografico.

Ordem alfabética
Encontro vocalico
Dificuldades ortograficas: ge,
gi, ce, ci, h, nh, Ih, ch, m
antes de p e b, m apds
vocdlico, rr, r pés vocélico,
ss,s pos vocalico

Estudo da Lingua sons
nasais — m, n, til (~)

ndmeros romanos.
Avancgar no
conhecimento e
ampliar seu
repertorio e escrita.
Selecionar a letra
para o uso correto.
Desenvolver o
tracado da letra
script.
Compreender o
texto, desenvolver a
linguagem oral e
escrita. Auto
correcao dos treinos
ortograficos.
Desenvolver a
sensibilidade
auditiva e oral.
Manusear o
dicionario e usar a
ordem alfabética.

Competéncia(s)

Utilizar e dominar a
lingua escrita e falada
em diferentes
situacdes de
comunicagao,com a
intencéo de
compreender e ser
compreendido assim
expressando suas
idéias,
consequentemente,
avancando no seu
processo de
aprendizagem.




Componente Curricular: Ciéncias

EMENTA

OBJETIVOS

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

HABILIDADES E
COMPETENCIAS

O ambiente como atitude
de observacéo,
exploragdo e curiosidade,
percebendo-se como
integrante, dependente e
agente transformador do
meio ambiente e
valorizando atitudes que
contribuam para sua
conservagao

Conhecer os seres
Vivos.

Identificar as partes
da planta para que o
aluno saiba nomear.
Pesquisar sobre o ar
para que o aluno
perceba a
importancia para
nossas vidas e de
todos seres vivos.
Caracterizar a agua
como um fenémeno
da natureza para que
o aluno perceba sua
importancia para o0s
seres Vivos.
Conhecer os animais
para que os aluno
classifiquem como
mamiferos, répteis, ...
Identificar as partes
do seu corpo para
que o aluno
reconhega a sua
fungéo e importancia.
Identificar,
reconhecer e
relacionar os érgaos
do corpo humano
responsaveis pelos
sentidos e suas
fungdes.

Reconhecer a
importancia da
preservagao da
natureza incentivando
a participagéo na
busca de solugdes ao
combate de
problemas
ambientais.
Estabelecer relagdes
entre caracteristicas e
comportamentos dos
seres vivos e
condi¢des do
ambiente em que
vivem valorizando a
diversidade da vida.
Ampliar sua
percepcao relativa a
elementos da
natureza.

Conhecer a formacgao
do sistema solar.
Atender as
curiosidades
eminentes da crianga
possibilitando o
conhecimento de

- Os seres vivos

- Solo, agua e ar

- O Corpo humano

- Os animais

- Animais em extincéao

- Plantas

- Higiene e salde

- Orgaos dos sentidos

- Alimentacao

- Ecologia

- Lixo e reciclagem

- Meio ambiente

- Fenbmenos naturais

- Percepcbes
(auditivas, visuais e
tateis)

- Formacao do sistema
solar

- Conhecer os recursos

tecnoldgicos e sua

utilizagéo na

transformagé&o na vida

das pessoas.

Valorizar os seres.
Realizar experiéncias.
Compreender a
relagéo entre agua,
solo, ar e seres vivos.
Perceber a
importancia do solo
Classificar os animais
conforme suas
caracteristicas.
Perceber limites e
capacidades de seu
corpo.

Competéncia(s)

Interferir na realidade,
formular e resolver
problemas, validando
estratégias e
resultados.




recursos tecnolégicos
mais usados, a
importancia de cada
um e a contribuicdo
na transformacao
para o progresso.

Componente Curricular: HISTORIA

EMENTA

OBJETIVOS

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

HABILIDADES E
COMPETENCIAS

- Avidaem sua
diversidade e a
preservagéo de
ambientes;
cuidados com os
espacgos que
habita e com o
proprio corpo.

Conhecer os
meios de
transporte e
comunicagao
para que o aluno
identifique suas
funcoes.
Observar o tempo
para que o aluno
se localize no
tempo e no
espago onde vive.
Socializar a turma
para que 0s
alunos integrem-
Se com 0 grupo o
qual convivem.
Trabalhar as
datas para que o
aluno as
identifique
durante o ano.
Conhecer sua
identidade
pessoal para que
o aluno observe
as suas
caracteristicas
pessoais.
Trabalhar familia
para que o aluno
identifique as
pessoas e sua
familia como um
grupo social em
que estao
inseridos.

Aplicar os valores
e 0s principios de
respeito e
obediéncia para
que o aluno
conheca as
normas e regras
do transito.

- Tempo.

- Os meios de comunicacéo e
transporte.

- Socializagdo e integragao.

- Datas comemorativas.

- EU (nome, idade
caracteristicas.)

- Familia

Analisar os meios de
transporte e
comunicagdes com
base nos trabalhos
realizados.

Analisar fatos e
acontecimentos.
Integracdo, amizade,
convivio em grupo.
Interesse
curiosidade por cada
data.
Autoconhecimento.
Reconhecer os
componentes da
familia e sua
integracao na
sociedade.

Localizar sua
moradia.

Integracao
comunidade-escola.

Competéncia(s)

Sentir-se parte
integrante da
natureza, de forma a
transforma-la,
valorizando a si, ao
Seu Corpo e ao meio
em que vive.




Componente Curricular: GEOGRAFIA

EMENTA

HABILIDADES E
COMPETENCIAS

- Os espagos que
avida ocupae -
sua diversidade e
a preservagao de
ambientes;
cuidados com os
espagos que
habita. -

OBJETIVOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS
Identificar o lugar | - Moradia.

onde mora para - Rua

que o aluno - Bairro

conhegcasuarua |- Cidade

e as partes de - Escola.

sua casa. -
Conhecer sua
escola para que o
aluno identifique -
como parte da
comunidade onde
mora.

Aplicar os valores
e 0s principios de
respeito e
obediéncia para
que o aluno
conheca as
normas e regras
do transito.

Estacdes do ano.

- Localizar sua

moradia.

- Integragao

comunidade-escola.

Competéncia(s)

- Ser capazde

localizar-se no
proprio espaco e
perceber o espago
que O corpo ocupa.

Componente Curricular: Filosofia

EMENTA OBJETIVOS CONTEUDOS HABILIDADES E
PROGRAMATICOS COMPETENCIAS
- Aplicar os valores e os
- Valorizag¢do da Vida, principios de respeito e - Valqrgs ) - Identjf[oar e colocar
respeito consigo e com o | obediéncia para que o - Socializagéo e em pratica normas e
integracao. regras.

proximo.

aluno conheca as normas
e regras de convivéncia.
- Vivenciar os valores , a
fim de que o aluno possa
aplicar em suavida e na
convivéncia com os
outros.

- EU (nome, idade
caracteristicas).

- Respeitar uns aos
outros, mediante a
constatacéo de
semelhancas e
diferencgas.

Componente Curricular: Matematica

EMENTA OBJETIVOS CONTEUDOS HABILIDADES E
PROGRAMATICOS COMPETENCIAS
- Numero natural no Construir, - Oconhecimento da leiturae |- Levantar suposicdes

contexto diario;
resolucdo de
situacoes-
problema;
operagdes
fundamentais;
unidades de
medidas; sistema
monetario.

quantificar fazendo
a correspondéncia -
termo a termo e -
comparando 0s -
numerais para que | -
os aluno identifique | -
0 ndamero que tem
mais que, menos -
que e o que falta. -
Ordenar pelo -
tamanho, idade e -
quantidade para -
que o aluno -

da escrita numérica até 50.
Horas exatas.

Calendario

Adigdo com um algarismo
Subtracdo com um algarismo
Resolucao de situacoes
problemas

Gréficos

Geometria

Pares e Impares

Numeros ordinais

Dlzia e meia duzia
Medidas de comprimento

e estudos de como
comecou a escrita e
0s nimeros.

- Reconhecimento dos

ndimeros no contexto
diario.

- Utilizar diferentes

estratégias para a
comparacao de
quantidades.

- Desenvolver no aluno

a quantificacéo.

- Representar através




quantifique.
Quantificar e
classificar os
ndmeros de forma
oral para o aluno
identificar o nimero
de silabas do nome.
Organizar graficos
para que o aluno
perceba o
crescimento de
algo.

Classificar e
quantificar para que
0 aluno perceba a
parte e o todo.
Realizar a selecao
quantitativa dos
totais elaborando a
adicao para que o
aluno apds construa
as frases
matematicas da
adicao e subtracao.
Elaborar a conta de
adicao e subtracao
para que o aluno a
relacione com a
frase matematica.
Compor e
decompor o0s
numerais para que
o0 aluno o identifique
como um todo ou
em partes.

Criar e resolver
historias
matematicas a
partir de gravuras
para que o aluno as
crie e as interprete.
Identificar diferentes
situagbes em que
aparecem 0s
nUmeros em nosso
dia-a-dia.

Associar a adicao a
situacao de reunir.
Compreender
tabelas e graficos
simples
estabelecendo
comparacoes.

Ter nocéo de
grandeza e
identificar sélidos
geométricos.
Associar a
subtracao a
situacao de tirar ou
completar.
Manipular as
barrinhas com
interesse, descobrir
que elas variam em
cor e tamanho e

Medidas de capacidade
Medidas de Massa
Sistema Monetario

de gestos a
quantidade de
silabas de um
ndmero.

Analisar grafico.
Separar e
representar o nimero
em partes e como um
todo.

Utilizar os sinais
convencionais(+ -),
calculo mental e
célculo escrito.
Andalise
,interpretacao,
resolucéo e
formulagéo de
situacdes-problemas.
Observacao ,
classificagéo dos
grupos.

Ler e interpretar as
horas.

Ler e contar os
nameros.
Reconhecer e
escrever 0s nUmeros.
Ler, escrever e
reconhecer 0s
nameros ordinais.

Competéncia(s)

Interferir na
realidade, formular e
resolver problemas,
validando estratégias
e resultados.

Utilizar a matematica
no seu contexto
diario.




executar
construgdes com as
mesmas.
Discriminar e
reconhecer pares e
impares, nUmeros
ordinais, dlzia e
meia dizia.
Resolver adi¢coes
com unidades e
dezenas
Reconhecer no
calendario o dia,
semana, més e
ano.

Utilizar o relégio
corretamente.
Reconhecer o
metro como medida
de comprimento e o
litro como medida
de capacidade.

Ter nocéo de
dinheiro.

Componente Curricular: Artes

EMENTA

OBJETIVOS

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

HABILIDADES E
COMPETENCIAS

- Artes Plasticas,
Cénicas, Visuais e
Musicais

- Educacao auditiva

- Educacao ritmica

- Instrumentos musicais
- Notas e simbolos
musicais

- Hinos civicos

- Aprender, vivenciar
Arte envolvendo a
execucao de trabalhos
artisticos, apreciando e
refletindo sobre eles e
também as formas da
natureza de distintas
culturas e épocas.

- Desenvolver a
criatividade, a
imaginacéo, a
criticidade, o gosto
pelas Artes e pela
cultura tanto nacional
quanto internacional.

- Desenvolver a leitura
de imagens a partir de
observagao de cenas.

- Produzir trabalhos de
arte, utilizando a
linguagem do desenho e
da pintura objetivando
desenvolver o gosto, a
criatividade e o respeito
pelo processo de
producdo e criacao.

- Explorar a expressao
oral e corporal para que
0 aluno desenvolva
suas potencialidades.

- Aprender a
reconhecer e diferenciar
sons.

- Desenvolver a
motricidade fina através
de atividades de recorte,

- Mdsica — Educacgéao
auditiva e ritmica

- Artistas plasticos —
Pablo Picasso, Henri
Matisse e Claude Monet
- O mundo da arte
visual

- O artesanato dos
Carajas

- Ceramicas

- Artes cénicas.

- Cores priméarias e
secundarias

- O colorido na obra de
grandes artistas

- O passeio na linha
- Brincando com
sucatas

- Criangas na pintura
- Kirigami

- Rendados com
Kirigami

- Trancado

- Cores fortes

- Cores quentes e
cores frias

- As cores de Anita
Malfatti

- Monocromia

- Tramas graficas

- Testando texturas

Mundo dos sons
Sons da natureza
Sons dos animais

- Articular a percepgéo,
imagina¢ao, emogao,
sensibilidade e reflexdo
ao realizar e fruir das
producgdes artisticas.

- Prazer e empenho na
apreciacao e na
construgéo de formas
artisticas.

- Usar a imaginagao
livremente combinando
idéias ou informacdes
em maneiras
diversificadas.

- Ampliar o
conhecimento do mundo
interessando-se pelas
proprias produgdes,
pelas produgdes de
outras criangas e pelas
diversas obras
artisticas, regionais,
nacionais ou
internacionais com as
quais entrem em
contato.

- Desenvolver a
percepg¢ao sensorial,
executando tarefas
propostas em termos de
conhecimento de
notacdo musical e
canto.

- Quvir e apreciar
musicas.




dobradura, modelagem.
- Identificar a qualidades
dos sons e objetos
sonoros, determinar
localizagéo e diregéo.

- Desenvolver pulsagao
ritmica e coordenacgao
motora.

- Distinguir e classificar
timbres e familias dos
instrumentos musicais.
- Conhecer a origem
das notas e simbolos
musicais.

- Conhecer e identificar
0s hinos e seus
compositores.

Sons do nosso corpo
Sons da nossa casa.
Direcéo e volume dos
sons.

Explorar ritmo com
expressao corporal.
Familias dos
instrumentos de sopro,
cordas e percussao.

Notas musicais ( d6 ré
mi fa sol La si)
Ascendente e
descendente.

Clave de sol (colocacao
da clave na pauta)
Repertorio de canto
Musicas folcléricas e
MPB.

Hinos (cantar, trabalhar
a letra e compositor)
Hino Cenecista

Hino Nacional Brasileiro
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PLANOS DE ESTUDOS

1.Dados de Identificacao

1.1.Nome da Unidade: Colégio Cenecista Nossa Senhora dos Anjos

1.2.Municipio: Gravatai

1.3.Modalidade de Ensino: Ensino Fundamental

1.4.Componente Curricular: Lingua Estrangeira Moderna — Inglés

1.5.Ano: 1°

1.6.Carga Horaria: 32h

1.7.Turno: Diurno

1.8.Vigéncia a partir: 2009

1.9.0bjetivo do Componente Curricular no Ano: Propiciar ao aluno o contato com o idioma, através de
atividades ludicas, fitas, filmes, jogos, cangdes, atividades corporais e outras, que lhe possibilitem o estudo do
vocabulario e de estruturas simples de comunicacgao do dia-a-dia, seguindo uma sequéncia através das séries
onde o inglés é trabalhado.

2.Desenvolvimento

EMENTA OBJETIVOS CONTEUDOS HABILIDADES E
PROGRAMATICOS COMPETENCIAS
-Conhecimento Entrar em contato Mother Goose — | - Associar ateoria da
linguistico basico com a Lingua Inglesa, Myself Lingua ao processo de

articulados as
estruturas essenciais
da lingua inglesa.

aprimorando o estudo
do vocabulario e
estruturas simples.
Pronunciar e entonar
corretamente
vocabulario
aprendidos;
Aproveitar midia,
consumo, modismos,
acontecimentos e
novidades que
utilizam a Lingua
Inglesa, em beneficio
do proprio aluno,
dentro do possivel,
com um
posicionamento
critico em relacéo aos
mesmos;

Reconhecer e
pronunciar
corretamente o
vocabulario adquirido;
Comunicar-se com
estruturas bem
basicas;

Expressar oralmente
0s cumprimentos
mais usados no dia-a-

Humpty Dumpty -
Nursery rhyme —
Vocéabulos: horse,
King

Bell Horse — Nursery
rhyme — Vocabulos:
horse, bell -
NUmeros: one to ten
Ding, dong, bell -
Nursery rhyme -
Vocébulos: cat,
green, bell — Poema:
Roses are red and —
Cores: Red, blue
Hickory, dickory, dock

- Mdusica -
Vocébulos:  mouse,
clock - Horas
(o’clock)

The Blind Men and
the Elephant — conto
— Vocabulos: eye,
mouth, hand, ear —
Partes do corpo

Three blind mice -
Mdusica — Vocabulos:

mice, knife
The Mouse and the
Lion - —conto -

comunicacao verbal.

- Confrontar opinites e
pontos de vista.

- Usar a comunicagao

verbal, adequando-a a
diferentes situagdes.




dia da sala de aula.
Reconhecer e
pronunciar
corretamente, através
de cangdes e
expressao corporal.
Reconhecer e
pronunciar
corretamente os
animais estudados.
Entrar em contato
com o alfabeto em
Inglés para poder
reconhecer as
diferencas existentes
entre o som da
Lingua Inglesa e a
Lingua Materna.
Reconhecer e utilizar
em sala de aula,
guando possivel,
vocabulario referente
ao material escolar.

Vocabulos: big, small
— Mdasica: Where’s
the Mouse? -
Preposi¢des: in, on,
under

Butterfly, butterfly —
Nursery rhyme —
Vocabulos: butterfly,
sun — Metamorse da
borboleta

Oncel | saw a little
bird — Nursery rhyme
— Vocéabulos: bird,
stop — Musica: What's
it? — Sons dos
animais

Coutry Mouse and
City Mouse — conto —
Vocabulos: city,
country

Hey, diddle, diddle —
Mdusica — Vocabulos:
fiddle, dish, spoon —
Animais: cat,dog, cow
The Ant and the
Grasshopper — conto
— vocédbulos: ant,
grasshopper -
Adijetivos: hot, cold
The ants go marching
- Mdusica -
Vocabulos: ant, rain,
thumb

Rain, rain, go away —
Nursery rhyme -
Vocabulos: rain, day,
face

Jack and jill — Mdsica
— Vocébulos: pail, hill
Little Mermaid —
Conto — Vocabulos:
mermaid, fish, bird
Row, row, row your

boat — Mdsica -
Vocabulos: boat,
dream

A sailor Went to sea —
Mdusica — Vocabulos:
sailor, sea

The Three Billy Gotas

Gruff — Conto -
Vocabulos: gota,
bridge - Mdsica:
London bridge is
falling down

Go to bed, Tom -
Nursery rhyme -

vocabulo: bed

Star light, star bright —
Nursery Rhyme —
Vocéabulos: star, Ight




1.Dados de Identificacao

CAMPANHA NACIONAL DE ESCOLAS DA COMUNIDADE

Colégio Cenecista Nossa Senhora dos Anjos
Gravatai - RS

PLANOS DE ESTUDOS

1.1.Nome da Unidade: Colégio Cenecista Nossa Senhora dos Anjos
1.2.Municipio: Gravatai

1.3.Modalidade de Ensino: Ensino Fundamental
1.4.Componente Curricular: Educagao Fisica

1.5.Ano: 12 ano

1.6.Carga Horaria: 32h

1.7.Turno: Diurno

1.8.Vigéncia a partir: 2009

1.9.0bjetivo do Componente Curricular no Ano: Apropriar-se da imagem global de seu corpo,
ampliando as possibilidades expressivas do movimento, explorando diferentes qualidades e din&micas,
controlando gradativamente e ajustando suas habilidades motoras de deslocamento, equilibrio e manipulagéo.

2.Desenvolvimento

®

Gensa

Colegio C. Nossa Sra dos Anjos

EMENTA

OBJETIVOS

CONTEUDOS
PROGRAMATICOS

HABILIDADES E
COMPETENCIAS

Ampliagéo do repertério
de gestos instrumentais;
jogos ludicos;
reconhecimento da
imagem corporal;
desenvolvimento das
habilidades motoras de
locomog¢éo, manipulagao;
equilibrio e
expressividade.

Utilizacdo expressiva e
intencional do movimento.
Percepgéao de estruturas
ritmicas.

Percepcgéao das
sensacoes, limites,
potencialidades, sinais
vitais e integridade do
corpo.

Participagéo de
brincadeiras e jogos que
envolvam habilidades
motoras basicas de
deslocamento e
manipulagéo.

Utilizacdo das habilidades
de forga, velocidade,
resisténcia e flexibilidade.
Socializacao.

Rodas cantadas
Mimicas corporais e
faciais

Expressao corporal
Imitacoes
Habilidades motoras de
deslocamento e
manipulacao
Equilibrio dindmico e
estatico

Postura corporal
Jogos ludicos e
recreativos
Psicomotricidade
Valéncias fisicas

Conhecer e controlar o
corpo para seu cotidiano.

Expressar as emog¢des
através do corpo.

Desenvolver a integracao
€ a cooperagao no grupo.

Interagir coletivamente ou
individualmente,
resolvendo as situagdes
apresentadas no dia-a-
dia, utilizando-se dos
conhecimentos e
habilidades corporais
adquiridos.

Desenvolver e controlar
as valéncias fisicas




